
★　上衣・下衣 ８セット
普段から着慣れたもの・伸縮性のあるもの
身体状況等により「前開きタイプ」をお願いする場合があります

★　肌着 身体状況等により「前開きタイプ」をお願いする場合があります

★　下着（パンツ）
パンツ使用の方のみ
(紙パンツ・紙おむつは、当施設でご準備します）

★　靴下 名前がはっきり分かる無地のもの

★　フェイスタオル 入浴時の洗身にも使用します(１回の入浴で２枚使用します)

★　バスタオル １回の入浴で２枚使用します(入浴は週２回）

ビニール袋
自宅洗濯希望の方のみ、
５００×６００のサイズの袋(複数枚入り）
（※①）入浴時等、着替えた衣類・汚れた衣類等を入れる袋

電気シェーバー
【充電式タイプ】

【Ｔ字カミソリ】・【乾電池式シェイバー】は、ご遠慮ください

靴(ヒモ靴不可) １～２足
(※②)履き慣れた靴(詳細はリハビリスタッフにお声掛けください)
予備で「２足」お願いする場合があります

イヤホン １～２個 テレビ視聴の契約をされた方のみ

●　服用中の薬 内服薬・外用薬（点眼薬・湿布等）現在服用・使用しているもの

車椅子クッション
自宅にある方は、ご持参ください。
入所後必要な方には、療棟スタッフより購入をお願いする場合がご
ざいます(購入費用は、10,000円程度）

注　意　点

★

・ 入所時に持ち物の確認と必要なものの説明をさせていただきます

・ 衣替えの時期には、衣類の入れ替えをお願いします
・

・

※ 貴重品(現金・通帳・印鑑)の持ち込みは、ご遠慮ください
※①

※②

その他、必要な物がありましたら、療棟スタッフからお願いする場合があります
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衣類等汚染した場合、飛沫や水飛沫による職員の感染リスクを可能な限り減らすことを目的とし、排泄
物で汚れた衣類の水洗い(下洗い)を行っておりません。また、衣類等は家族様が持参したビニール袋に
入れお引取りとなりますので、家族様でご準備ください

入所時に持参していただくもの

８枚

衣類等の枚数は、あくまでも目安です
◎入所セットレンタルもございます。ご希望の方は、別紙『入所セットのご案内』をご参照ください

車イス・歩行器・杖等、個別にお持ち込みになりたい物品については、事前にご相談ください

【みどりケアセンター東棟に入所する方のみ】「衣装ケース」の購入をお願いする場合があります

紛失等防止のため、衣類・靴等、持ち物には必ずお名前を「フルネーム」で記入してください
靴については、靴底の前後２か所に大きめに記入してください（下方写真参照）


